
  

  
  

  לכבוד
 הרכז/ת החברתי/ת  

 שלום וברכה!

ן המועברים במדרשה  זאת בנוסף לסמינריונים  ולימי העיו ,טבתאנו שמחים להציג בפניכם את תוכניות המדרשה לחודש  

 ומחוצה לה ע"י צוות המדריכים המנוסה של המדרשה. 

 0528990278 -יניב מנהל מלקת הרצאות את הפעילויות ניתן להזמין אצל 

 נשמח להיות לכם לעזר, לייעוץ ומשלוח רשימת ממליצים לכל פעילות לפי בקשתכם. 

 בברכת חורף טוב!

 

 

 חודש טבת  

  , בלחיצה על הנושא תגיעו ישר אליו.בקטלוגקיצור דרך לנושאים 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



  

הימים   מראות  את  ניצולי שואה שעברו  של  האישי  סיפורם 

ההם על הסכנות הרדיפות האובדן ועל השיקום והקמת חיים  

 –חדשים בא"י. המדרשה עובדת עם מגוון רחב של מרצים  

חיה   עדות  ומעבירים  ברורה  בצורה  ניצולי שואה המדברים 

 למה שהתרחש.  

 

יהוד לנדאו  בן  דב  מיוחד במינו  מבוגר כך   94י  יחסית  היה 

 ' מחנות וכו  6שחווה מחנות עבודה לא פשוטים.. היה בכ

שתי   וגם  לשמצה  הידוע  אושוויץ  את  עבודה,  מחנות  שרד 

 צעדות מוות בתקופת השואה.

 לאחר שלקח חלק פעיל בהקמת מדינת ישראל,

מעורר  סיפורו  את  לספר  לפולין  רבות  משלחות  הוביל  דב 

 ההשראה. 

 בשיחה דב מציג את בגדי המחנה, תמונות וכו'.. 

 מעביר את הסיפור מנקודת מבט אמונית. 

 

הוריה   ידי  על  נמסרה  שבועות  שישה  בת  יהודייה  תינוקת 

הנאצי.   הכיבוש  בימי  ואמיצה  מסורה  הולנדית  לאישה 

התינוקת, רבקה כהנא, בחרה לספר את סיפורה בעזרתה של 

הנפש -בת תעצומות  היסטורי.  כרומן  ולכתבו  מלניק,  עמי 

דֶה יטֵ  ההולנדית חסידת אומות העולם,  - שגילתה המצילה 

היה ברבות הימים לבעלה, העיתונאי והסופר דָויִד  יוֹנג, ומי ש

 נמצאים במרכז הסיפור.  –יונג  -דֶה

נקלח לעבודות בכפייה   ובן שנה אבי כשהיהנולד בהונגריה, 

השמדה.   במחנות  נפטר  מכן  ושני  " ואחר  ראשון  דור  אני 

לשואה משום שהייתי ילד קטן איני זוכר מה היה אבל אימי  

עוללו מה  שם״.  הסבירה  קריאת    לנו  אמונה,  מלאה  שיחה 

 כיוון. ניתן לשלב גם עם סרט שנעשה עליו. 

שיחות  אליכם  עד  מביאה  מרתקת  ומרצה  חינוך  אשת  רוית 

לתקומה בנושא   נושאים   משואה  של  ומרתק  רחב  במגוון 

 בניהם: 

השאול מן  בשו|    אושוויץ|    שאלות  |  מושגים  סיפורי אה 

האידאולוגיה  |   משפט אייכמן |   ילדים בגטו|    השגחה בשואה

ההרצאה  ץ. ניצולי השואה והמפגש עם הישוב באר|   הנאצית

 .מלווה במצגת ובקטעי סרטים

ה ג'קיטו בן  יאומן של  שהציל מאו יהודים   15-סיפורו הלא 

פרט השגחה  אמת,  גבורה,  על  בעולם.  האכזרי  ית  במקום 

יהודי  בקהילת  שוסתר  מדהים  סיפור  הנוער.  של  וכוחו 

 ונחשף רק לאחרונה..  -סלוניקי במשך שנים רבות 

שבעה   שעבר  סבו  על  דאום  ערן  של  המופלא  סיפורו  זהו 

מדורי גיהינום בשואה, הגיע לארץ, בנה את חייו מחדש ושוב 

גדול בכוחות  אך  עולמו  עליו  הצליח  חרב  אמונה  של  ים 

 להשתקם ולהקים מפעל ענק של חסד ונתינה. 

רודולף וורבה   -יהודים שורדי שואה  2מסע בעקבותיהם של  

ואלפרד ווצלר, שהצליחו לברוח מאושוויץ לסלובקיה ברגל, 

של   ישראל    125מרחק  עשה  הזה  המסע  את  שנה    75ק"מ. 

ב של אחרי,  בספרו  מלווה  כשהוא  גבורתם,  סיפור  השראת 

להציל   זכו  השניים  הישרדותם.  סיפור  את  המתאר  רודולף 

מעולם!  סופר  שלא  סיפור  הונגריה,  מיהדות  רבים  יהודים 

הרצאה מרגשת! מליאת תובנות, על גבורה, תעצומות חיים  

 והבחירה בחיים מעל הכל. מלווה במצגת ובסרטונים. 

"כיצד אפשר להתחבר באופן אישי, לזיכרון הלאומי?" המוח 

האנושי אינו יכול להבין או להכיל את ממדי השואה הבלתי  

והזוועות לסיפורים אישיים, הוא  נתפסים. פירוק המספרים 

כלי מצוין להתחברות, זו גם אחת הסיבות שבגללן נוצר ז'אנר  

בהרצאה הזו אני מציגה את היתרונות שלם של סרטי שואה.  

הקולנוע.  דרך  השואה  לסיפורי  שבהתחברות  והחסרונות 

אפשר  איך  מגמתיים,  שאינם  ארכיונים  בקטעים  המחסור 

להעביר את גודל הזוועה, מבלי להראות אותה, ולמה אין סרט 

שואה אחד שאפשר לומר עליו שהוא מדויק. אלו ועוד במפגש 

 ת קטעים מסרטי שואה שונים. של שעה וחצי, הכולל הקרנ

תמר וזהבה, דור שני לניצולי שואה מספרות את סיפורם של 

מלווה  השיחה  וניצלו.  השואה  אימי  את  שעברו  אבותיהן, 

 בקטעי משחק ובמצגת אור קולית מרגשת. 



  

הרב יעקב שמעון, המוכר משיחותיו המרתקות, מספר בשיחה  

זו את סיפורה של משפחתה של אשתו שרובה המוחלט נספתה  

בשואה. רק סבא, יהודה יוסקוביץ' חסיד גור, החליט שהוא  

 , כולם  ישראל על אף המחאות של  לארץ  ועלה  הכול  עוזב 

על ישבו  מכל שאף  שניצל  היחיד  היה  ובכך  שבעה,  יהם 

 המשפחה.  סיפור אישי חזק ונגע ללב!

בתוך   ובחירה  אמונה  של  כוחה  על  משפחתי  שואה  סיפור 

מציאות של מוות ואימה. הרצאה שנותנת כוח לחלום ולבחור 

   באמונה גם במצבים קשים.

שיחה מרתקת וכואבת בשילוב שקופיות על החיים היהודיים 

הריכוז  במחנות  האימה  שנות  ועל  השואה  שלפני  בפולין 

האנשים  גבורת  על  סיפורים  נשמע  כמו"כ   . וההשמדה 

שנדרשה בקיום מצוות חיי תורה ומצוות. השיחה מועברת ע"י 

 מדריכי משלחות לפולין ואנשים שביקרו בפולין 

דרך   סיפורו המופלא של גטו טרזינשטאט  – יצירת החיים  

 "אנכי אערבנו מידי תבקשנו"| ,  14עינו של פטר גינז בן ה 

דווקא   הדדית  וערבות  אחר  מישהו  למען  נפש  מסירות  על 

על התמודדות בשלל מצבי   -ילדים בשואה|  בתקופת השואה  

  –   ניצוצות של אוריות אותן עברו |  קיצון ועל הרגשות והחוו

את   שמסרו  יהודים  שאינם  אנשים  עולם,  אומות  חסידי  על 

יהודים.   להציל  בכדי  במצגת    ת מלוו  ותההרצאנפשם 

 ובקטעי סרטים 

איון בן סטפן גוי פולני בתקופת השואה , רדוף על ידי רוח 

 פור שסיפר לו היהודי קורבנו היהודי שאותו רצח ביער . הסי

 

 

 

 

 

 

לפני שנרצח לא נותן לאיון מנוח, והוא מחפש נחמה והצדקה  

אצל אלוהיו הנוצרי הכל יכול. אל העלילה מצטרפת דמותו 

רוצח   עם  צדק  לעשות  שבא  הפרטיזן,  היהודי  הבן  של 

אביו.פואמה נדירה בעוצמתה המביאה אלינו את ימי האימים 

ומע ייחודית  מזווית  השואה  ומעובדת של  למחשבה  וררת 

להצגה חווייתית ובעלת עוצמה, הרלוונטית גם היום בעידן  

ואהבה  שנאה   , ונקמה  משפט  על  גואה.   אנטישמיות  של 

 בסגנונו הנבואי החריף והנוקב של אורי צבי גרינברג )אצ"ג(.

הרצאה מרתקת של דור שני המספרת את סיפורו של אביה, 

דוגו, ניצול שואה שחווה את אימי השואה.  ההרצאה מועברת 

בשילוב הומור)ככל שניתן...( על המשמעות של החיים  של 

 הדור השני לצד הניצולים.  

וה גבורה  על  ייחודי  הרצאות  ביניהם: מבחר  בשואה.  נהגה 

בשואה,   נשים  אטישמיות,  צרפת,  יהדות  וורשא,  גטו  מרד 

 הנהגה רבנית בשואה ועוד

 

 

 

 

 

 

 



  

רוסנק הי   -משה  לרובע  צעיר שהגיע  בירושלים מפקד  הודי 

ל"ימים ספורים" לתת כתף לאחיו הלוחמים, מצא את עצמו 

במשך חמישה וחצי חודשים נלחם עם האויב הערבי תוך כדי  

עד  והתושבים.  הרובע  לוחמי  ירושלים,  מפקדת  בין  תמרון 

הירדני.   השבי  לעבר  חייליו  בראש  צעד  מורם  שבראש 

מוע  ההרצאה מועברת ע"י נתי מלחי חתנו של משה שזכה לש 

את הסיפור מפי חותנו דרך זווית הראיה האישית של משה.  

 משולב בקטעי שמע ומצגת, מרגש וייחודי! 

 , על הציפייה לשוב ועל השיבה ללב של ירושלים. 

בית המקדש. בשניהם  לחורבן  בין השואה  חורז  קו משותף 

נפגע המשולש עם, תורה וארץ. פעם נפגע העם בצורה קשה 

ופעם החיבור לארץ ישראל. בשיחה זו נשמע על ההפיכה ועל 

 היציאה לדרך חדשה שתבנה מדרגה חדשה בעם ישראל.  

צ  על  ירושלים שיחה  עם  חדשה  הכרות  המשלבת  הזמן  יר 

לאורך הדורות לצד סיפורים מרתקים ובשילוב מצגת. כל זאת  

הגעגועים  את  ירושלים,  ייחודה של  להבין את  מתוך מטרה 

 אליה במשך הדורות והניסיונות לבנות אותה מאז ועד היום.

ההרצאה תעסוק בחורבן הבית  הראשון והשני ותיתן ראיה  

רחבה על הסיבות הרעיוניות לחורבן המקדש תוך כדי תיאור 

המערכות הצבאיות תוך שימוש במקורות העומדים לרשותנו, 

ב מלווה  צריכים   מצגתההרצאה  שאנו  המסרים  את  ותדגיש 

 לקחת לימינו אנו.  

של  במשמעותה  שיעסקו  בטבת  לי'  תורניות  שיחות  מגוון 

ירושלים, המצור, החורבן  והיציאה לגלות ומדוע גם היום, 

יותר מ י' טבת אנו עדיין ממשיכים   2000-אחרי  שנה מאז 

לצום ולהתאבל. ההרצאות מועברות ע"י הרבנים והמרצים: 

יט, יעקב שמעון,  שי יהודאי,  אהרל'ה מאירוביץ', אליהו שרב

רמי   משה,  בן  רן  מילוא,  יונתן  דאום,  ערן  אלפונטה,  אילן 

גליקשטיין, יוני לביא,  אייל ישראל שטרנליב, אשר כורסיה, 

הר משה  טל,  אגל  אהרון  אמיתי,  אליה,  -איציק  משה  נוי, 

 נתנאל לובר, קובי פסל , הרב שלמה קמחי, יעקב הכהן. 

בשיחה זו נבקר בבית המקדש, נכיר את העבודה הנעשית בו 

)יותאם לפי העבודה הייחודית הנעשית בבית המקדש בכל 

שבית   בזמן  ישראל  בעם  מרכזיותו  את  להבין  ננסה  חג(, 

המקדש היה קיים, נראה דגם מרשים של בית המקדש וננסה  

 לחוש בחסרונו ולהתפלל לבניינו. 

ממדית  באתרים ייחודיים -בהרצאה נבקר, בעזרת מצגת תלת

בירושלים לאורך כל ההיסטוריה. מטרת המצגת, להגביר את  

ירושלים  שירי  עם  לשלב  ניתן  לירושלים.   והקשר  הזיקה 

 בעזרת נגינה ושקופיות. 

הקשורים  שירים  נשיר  שבה  תוכן   עם  חווייתית  פעילות 

העומדים  המרתקים  הסיפורים  את  ונשמע  וחסד  לנתינה 

 מאחוריהם. הפעילות בליווי שקופיות, ניגונים וסיפורים.

 

     הרב מנחם מקובר , ציפורה פילץ ועוד..

 



  

לחולל שינוי, אבל איך עושים את זה?   יש לנו הנוער את הכח

מה גורם לאנשים לרצות לפעול ואיך גורמים להם לזוז? ואיך 

 כל זה קשור למיסטר בין? 

כדי להיות יותר מחובר לחיים, צריך להכיר קודם כל בטוב 

המצוי בקרבנו פנימה, כך נוכל להתבונן בנקודות הטובות של 

לנו  משמעותיים  למפגשים  אמיתית  דרך  ולסלול  הזולת 

כלים  נקבל  משמעות  והרבה  חיים  סיפורי  דרך  ולסביבתנו. 

 מעשיים להיות אנשים מלאי משמעות ולהאיר בארץ.   

של   האישי  מ"שולי    2סיפורם  לחבר'ה  הנחשבים  חבר'ה 

החברה" שבמסירות נפש גדולה, בשעת הקרב, הצילו לוחמים  

רבים. מתוך סיפור הזה נצא לבניית נקודת מבט חדשה על 

 עין טובה, אחדות מול אחידות ואהבת ישראל. 

הודיה, מגמגמת מילדותה, נפגשה בצעירותה עם התמודדות 

הקושי  ובסניף.  הספר  בבית  בבית,  פשוטה:  לא  חברתית 

ולא   כשונה  עליה  שהסתכלו  גרם  לה  שיש  מה  את  לבטא 

מוצלחת. הודיה בחרה להתעלם משדר זה ולהתגבר כיום היא  

  + ויועצת    2נשואה  מחנכת   כולם,  כמו  הכול  עושה  ילדים 

 נוכית השיחה מלווה במצגת יפה. חי 

סיפורה האישי של לאה, שחקנית ומורה למוזיקה, מגמגמת   

בחייה   רבים  להישגים  להגיע  זאת  אף  על  מצליחה  אך 

האישיים. ההופעה מועברת בשילוב נגינה ושירה ועם הרבה 

אחד  הומור ומעבירה את המסר שבעצם כולנו מגמגמים כל  

כולנו  אז  הקושי  מתוך  לצמוח  מצליחה  לאה  ואם  בתחומו 

יכולים!  בשיחה גם יעלה הנושא של משמעותם של מילים 

 והחשיבות שיש בשמירה על כח הדיבור. 

ילד שנולד עם מחלה קשה שננטש  )שם חסוי( הוא  מתניה 

ילדת החליטה ביחד עם בבית החולים, בת שבע העובדת כמי

סיפור   במשפחתם.  כילד  גדל  הוא  וכיום  אותו  לאמץ  בעלה 

על  אחריות  וקבלת  לזולת  עזרה  נפש,  מסירות  של  מרגש 

 הסובב אותנו. 

שיחה תורנית המשלבת סיפורים והתנסות אישית בנושא של 

ת מול אחידות בין אדם לחברו, חסד, מעורבות חברתית, אחדו

ההרצאות  להתמקד.  תרצו  שבו  החינוכי  הדגש  לפי  ועוד 

 מגוון רבנים ומרצים. מועברות ע"י 

חברתי   פעיל  במילואים  הנח"ל  חטיבת  סמח"ט  שכטר  אורי 

מעביר הרצאה מרגשת, משמעותית וערכית    ומנכ"ל שורשים

ים מעשיים  המטובלת בסיפורים מהחיים/ הרצאה הנותנת כל 

כיצד להיות אנשים טובים יותר, משמעותיים יותר, תורמים 

והעל  עמנו  ועל  קהילתנו,  על  עצמנו,  על  ומשפיעים  יותר 

הישראלית   החברה  גווני  לכל  מתאימות  ההרצאה  העולם. 

 ההרצאות מלוות במצגת מרגשת.

יו העוסק  אדם  של  מופלא  סיפור  ובנתינה  זהו  בחסד  יום  ם 

חצי   תרומת  של  ביותר,  הקשה  אולי  קשה,  במבחן  שעמד 

תלמיד   לכל  כלים  נותנת  השיחה  זר.  לאדם  שלו  מהכבד 

 ותלמיד להפוך את חייו לחיים של חסד ונתינה. 

מטרה  לעצמה  שהציבה  שגיא  משפחת  של  המרגש  סיפורה 

מימשה החלטה זו במגוון רחב של לחיות חיים של שליחות ו

תפקידים שלקחה על עצמה כגון: עבודה עם נוער במצוקה, 

והשיא,  התלמידים  וליווי  נוער  בכפרי  מאתגרות  משימות 

חלק    2באימוצם של   להיות  דאון שהפכו  תסמונת  עם  בנות 

שיש  החשיבות  על  נשמע  זו  מרגשת  בשיחה  מהמשפחה. 

תלו השיחה  וחסד  נתינה  אחריות,  בסרטונים  בלקיחת  וה 

 מרגשים! 

שבו  קפה  בית  הקימה  בלוד,  התורני  בגרעין  פעילה  דסי, 

המלצרים בני נוער בסיכון ובני נוער עם תסמונת דאון. בית 

לא   תרומתה  אך  חלוצי  מפעל  על  הנשיא  בפרס  זכה  הקפה 

אומנה   משפחת  היא  ליקסנברג  משפחת  בזה,  מסתכמת 

לדים שנפלטו מבתים הרוסים, עם בעיות קשות, שמקבלת י

נלמד   זו  בשיחה  רבה.  ומסירות  אהבה  מתוך  אותם  ומגדלת 

חסד,  של  משמעותיים  לחיים  חיינו  את  להפוך  ניתן  כיצד 

 נתינה עם הפנים לכלל. 



  

המופלאה של חנה ציפורה לוין,   בשיחה זו נעסוק בדמותה 

אשתו של רבי אריה אשר העיד עליה כי כל מידותיו הטובות 

מכוחה באו לו. השיחה מלווה במצגת ומתארת את אישיותה    -

להעצים  היא  השיחה  מטרת  התקופה.  מאורעות  רקע  על 

והנתינה שהרבנית התאפיינה   הוויתור  מידת  את  בתלמידות 

חון שבאו לידי ביטוי בשעות בהן וכן את מידת האמונה והביט

 קשות.

משבר  כדי  תוך  אותו  ליווה  שאורן  חניך  על  אישי  סיפור 

משפחתי גדול. כאשר שיא המשבר קורה, כשהוא מאבד את  

 מקום לימודיו, משפחתו וחבריו. מתוך מצב זה הוא מחליט 

 

 

 

 

החל   שינוי,  עושה  מופת שהוא  לקבלת  ועד  לצה"ל  מהגיוס 

פלוגתי בקורס קצינים. מסרים העולים בשיחה :צמיחה מתוך 

 משבר, אין דבר העומד בפני הרצון, להגשים חלומות. 

ידיים הוא פרויקט שעוזר לנזקקים, זקנים וניצולי  פרויקט 

ולא ביתם  את  לשקם  נורמאליים. שואה  חיים  להם  פשר 

מקדישים  בחודש  שפעם  מתנדבים  ציוותי  מגייסת  העמותה 

ובכך משקמים בתים  נזקק  או  ביתו של קשיש  יום לשיפוץ 

חיים  לקשישים  ומאפשרים  בה  לחיות  ניתן  ולא  שכמעט 

בכבוד. על מיזם חשוב זה, חשיבות ההתנדבות ועשיית החסד  

חה מרגשת זאת. ועל כוחו של אחד לשנות ולפעול נשמע בשי

 בשילוב  מצגת עם תמונות מהשטח. 

 

 

 


